
Oase lente 2022                                                                                                         			   19

Corydalis solida

Een derde heel belangrijke Bloem-van-April is 
de Vastwortelige Helmbloem, ook wel bekend 
als Haantjes en Kippetjes of Vogeltje op een 
kruk. Ook die groeit gezellig, opschietend uit 
zaad en in den loop der jaren dichte pollen 
vormend, door de vermenigvuldiging door knol-
letjes.
Een van de aardigste lentebloemen. Hij komt 
in Maart al uit den grond pieken, rechtop, als 
het zoo uitkomt het dorre blad doorborend. Dan 
opent de piekschub zich en dichtopeengepakt 
komt dan een spruit met bladeren en bloemen te 
voorschijn, die met guur weer eerst plat verstijfd 
op den grond blijft liggen, maar zich dra opheft 
en ontplooit. Spoedig is de grond overdekt met 
een fijne, lichtrose bloemenmassa. De bloem-

pjes, vreemd van vorm, met een diepe honig-
zak, de spoor. Alleen insecten met een lange 
tong kunnen dien zak ledigen. En nu is er één 
soort van wilde bij, die speciaal voor deze bloem 
is ingericht. Hij heet de Sachembij; zijn pooten 
hebben namelijk haarbosjes, die herinneren aan 
de wolvestaarten als been versiering van een 
Roodhuid-opperhoofd. Dat kunt ge in de gauwig-
heid niet zien, want die vliegt met razende snel-
heid over die bloemen, slurpt snel zijn honig en 
gaat weer verder. Slurpt soms niet eens honig en 
dan is het wel een mannetje op jacht naar wijfjes. 
er is over al die dingen honderd uit te vertellen en 
ge kunt het hier allemaal zien gebeuren.

Uit: Jac. P. Thijsse, Een jaar in Thijsses Hof, 1943.


