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Na het succesvolle ‘Tuinieren met 
wilde planten’ is nu een tweede 
boek van Martin Stevens en Marlies 
Huijzer verschenen. De milde 
kritiek bij het eerste boek dat er 
teveel ingegaan werd op de wilde 
planten en te weinig op het toepas-
sen ervan in de tuin is hiermee goed 
gemaakt. Het is een rijk ideeënboek 
geworden vol suggesties voor het 
gebruik van wilde planten in de 
eigen tuin. Martin Stevens heeft met 
zijn kwekerij Kas & Co (in Korten-
hoef) veel ervaring opgedaan met 
het zaaien en opkweken van wilde 
planten. Die ervaring komt goed 
van pas en hij geeft veel praktische 
handreikingen voor de tuinliefheb-
ber die graag meer wilde planten in 
zijn tuin wil. 
Onderwerpen zoals grote en klei-
ne tuinen, grondsoorten en tuin-
onderhoud passeren de revue. Het 
hoofdstuk over groene daken laat 
veel mogelijkheden zien, van een 

klein schuurdak tot het met bomen 
begroeide parkeergaragedak op het 
Hilversumse Mediapark. Het geeft 
vooral aan wat er allemaal mogelijk 
is. Voor gedetailleerde informa-
tie bijvoorbeeld over de benodigde 
draagkracht wordt verwezen naar 
andere bronnen en internet. Dat 
is een prima aanpak, aanvullen-
de informatie is goed te vinden en 
voorkomt dat het boek verdrinkt 
in technische informatie. Het boek 
wil vooral inspireren en laat veel 
aantrekkelijke mogelijkheden zien. 
De lezer wordt aangemoedigd om 
vooral soorten te kiezen die het 
goed doen in de tuin, en aantrekke-
lijk zijn voor mens en dier. Ook de 
tips over tuinonderhoud zijn nuch-
ter: “haal weg wat je niet mooi vindt 
en laat staan wat je niet stoort”. 
Het is geen handleiding voor een 
specialistische natuurtuin waarbij 
uitgegaan wordt van een bepaalde 
grondsamenstelling en de daar-

bij horende vegetatie en beheer. 
Het hoofdstuk ‘Kijken bij kenners’ 
nodigt uit om botanische en heem-
tuinen te bezoeken als bronnen van 
kennis en inspiratie.
Een belangrijk deel van het boek 
is ‘Planten in de seizoenen’. Hier 
worden tal van planten, ingedeeld 
volgens seizoen en groeiplaats 
geportretteerd. De vele foto’s (de 
auteur werkte ook als natuurfoto-
graaf) geven een goede indruk van 
de genoemde soorten. In het boek 
staan tal van geschiktheidslijstjes 
voor verschillende groeiplaatsen, 
met foto’s van de genoemde planten. 
Een beetje onpraktisch is dat die 
niet in de inhoudsopgave terug te 
vinden zijn, dus daarvoor moet er 
gebladerd worden. Voordeel daar-
van is wel dat je op nog meer ideeën 
komt. De plattegronden van onder 
meer zijn eigen tuin, met toegepaste 
planten zijn heel verhelderend. Dat 
smaakt naar meer. 
Een uitnodigend boek en een warm 
pleidooi om meer wilde planten in 
de tuin een plek te geven!
(Machteld Klees)
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